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ようやく梅雨が明け、夏本番となりました。子ども達は、園庭で水遊びをして水の心地よさや解放感を味わっ

ています。これから厳しい暑さになってくるので、こまめな水分補給と十分な休息をとり夏を元気に乗り切りた

いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ 

ひまわりぐみ 

プールごっこ 

３ 

 

４ 

 

職員研修 

５ 

希望保育 

７ ８ 

さくらぐみ 

スライム遊び 

９ １０ 

 

１１ 

山の日 

１２ 

希望保育 

１４ １５ 

 

１６ １７ １８ 

 

１９ 

希望保育 

２１ ２２ ２３ ２４ 

ひまわりぐみ 

絵の具遊び 

２５ 

 

２６ 

希望保育 

２８ ２９ 

さくらぐみ 

ボディペイン

ティング 

３０ 

 
職員研修 

３１   

８月のねらい 

・一人一人の体調の変化に配慮し、暑い夏を快適に過ごせるようにする。 

１歳児…保育者や友達といろいろな素材の感触を楽しむ。 

（絵の具・泡・氷・片栗粉） 

２歳児…夏の遊びを存分に楽しみ、満足感や解放感を味わう。（ボディペインティング・スライム・氷など） 

 

９月の予定 

 

１１日（月）公開保育研究会 

 （午後から希望保育） 

希望保育： 

２日（土）・９日（土） 

１６日（土）・３０日（土） 

 

※８月の希望保育申込

は７月 25 日午前中が

〆切です。所定の用紙

で利用する方のみ提出

してください。  

ブログ 

このみだより 三宅分園 ８月号 
 

【８月の予定】 

夏季希望保育 

☆絵本読み聞かせの効果について☆ 

絵本の読み聞かせには、たくさんのメリットがあります。 

 

 

 

 

 

 

★幼い頃にしてもらった読み聞かせは、親と共有した場や時間です。 

大人になってもずっと記憶に残るものです。親子の絆も深まることと思います。 

親子の豊かな心の 

ふれあいができる 

読書の習慣がつく 

子どもの言葉が豊かに育つ 

（言葉の獲得は思考力に 

つながります） 

子どもの心が豊かに育つ 
人の話を聞く力と 

物を見る目が育つ 

※読み聞かせの時は、膝の上でするのがおすす

めです。体温・鼓動・表情・驚きや息を飲む瞬

間など、子どもの背中から自分のお腹にダイレ

クトに伝わります。子どもと絵本の世界を共有

し、素敵な時間を過ごしてくださいね。 

 

http://konomikids.8leaf.jp/

